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							Du willst wissen, wie du dich freiwillig engagieren kannst oder welche Aktionen es für dich und deine Schulklasse gibt?

							Ich mach was!
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							Hier gibt's Infos für Lehrer*innen und alle, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten!

							Mehr Infos!
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											Dein Einsatz und dein Engagement sind gefragt!
																					
					 

Bei youngCaritas findest du coole Aktionen, bei denen dein Einsatz für die gute Sache gefragt ist.

Durch laufen, lesen, Lebensmittel sammeln und ausgeben, kochen, hämmern und ausmalen, spazieren gehen, plaudern und zuhören und vielem mehr kannst du die Situation von Menschen in Not ein Stück weit erleichtern.
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					Wähle deine passende Aktion!				
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						LaufWunder					

					
						Das youngCaritas LaufWunder ist Österreichs größter Kinder- und Jugendbenefizlauf, bei dem tausende junge Menschen beweisen, dass soziales Engagement nicht nur extrem wertvoll ist, sondern auch Freude bereitet. Beim LaufWunder geht es nicht um die Geschwindigkeit…					

					details
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						Schulsachensammlung					

					
						Sammeln Sie gemeinsam mit Ihrer Klasse, ganzen Schule oder Jugendgruppe Schulsachen für armutsbetroffene Kinder und Jugendliche in Österreich! Denn so schön und aufregend der Start in ein neues Schuljahr auch sein mag, er ist für…					

					details
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						Aktion „Kilo gegen Armut“					

					
						Bei der Aktion „Kilo gegen Armut“ sammeln Schulklassen, Schulen, Kindergartengruppen, Jugend- oder Firmgruppen lang haltbare Lebensmittel und Hygieneartikel für armutsbetroffene Menschen in Österreich. Damit helfen Kinder und Jugendliche ganz wesentlich Menschen in Not in Österreich. Obwohl…					

					details
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						LeseWunder					

					
						Lesen ist gut für das Gehirn, steigert die Kreativität, bereichert den Wortschatz, verbessert die Konzentration und bildet Empathie. Bücherwürmer können zu Hause nicht nur spannende Bücher lesen, sondern gleichzeitig auch anderen Menschen helfen. Teilnehmen können…					

					details
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						Sozialzertifikat für Lehrlinge und Trainees					

					
						Soziale Kompetenz und fachliche Qualifikation sind in der Arbeitswelt von heute gleichermaßen wichtig. Wir bieten daher Unternehmen die Möglichkeit ihren Lehrlingen, Trainees und Auszubildenden wichtige „softe“ Schlüsselqualifikationen näherzubringen.					

					details
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						actionPool					

					
						Du bist zwischen 14 und 29 Jahre alt, willst dich sozial engagieren und anderen helfen? Oder willst einfach informiert bleiben und wissen, was bei youngCaritas Wien so läuft? Dann ist der actionPool genau das Richtige…					

					details
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						Coffee to help					

					
						Coffee to help – Schluck für Schluck Gutes tun! Das geht ganz einfach: ihr braucht lediglich eine Kaffeemaschine, Kaffee, Becher, Zucker, Milch und natürlich eine Spendenbox.  					

					details
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						Engagement					

					
						Du möchtest Menschen in Not helfen? Dich sozial engagieren und dabei Spaß haben? Du möchtest neue Erfahrungen sammeln oder andere kennenlernen, die sich auch für Menschen in Not einsetzen? Es gibt viele Gründe, dich sozial…					

					details
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						Das youngCaritas LaufWunder ist Österreichs größter Kinder- und Jugendbenefizlauf, bei dem tausende junge Menschen beweisen, dass soziales Engagement nicht nur extrem wertvoll ist, sondern auch Freude bereitet. Beim LaufWunder geht es nicht um die Geschwindigkeit…					
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						Sammeln Sie gemeinsam mit Ihrer Klasse, ganzen Schule oder Jugendgruppe Schulsachen für armutsbetroffene Kinder und Jugendliche in Österreich! Denn so schön und aufregend der Start in ein neues Schuljahr auch sein mag, er ist für…					
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						Bei der Aktion „Kilo gegen Armut“ sammeln Schulklassen, Schulen, Kindergartengruppen, Jugend- oder Firmgruppen lang haltbare Lebensmittel und Hygieneartikel für armutsbetroffene Menschen in Österreich. Damit helfen Kinder und Jugendliche ganz wesentlich Menschen in Not in Österreich. Obwohl…					
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					Wir bieten workshops in folgenden Bereichen:				

																			Armut in Österreich
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						Armut in Österreich					

					
						Österreich ist eines der reichsten Länder der Welt. Dennoch sind rund 1,3 Millionen Menschen in unserem Land armutsgefährdet oder von Einschränkungen in wesentlichen Lebensbereichen betroffen. Für viele von ihnen sind täglich warme Mahlzeiten oder ein…					

					details
				

						

	

																			Flucht und Frieden
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						Flucht und Frieden					

					
						Flucht kann viele Ursachen haben: Kriege, Verfolgung, Kriminalität, Armut und Hunger oder Klimakatastrophen sind nur einige davon. Durch den Krieg in der Ukraine ist die Zahl der Menschen auf der Flucht weltweit 2022 erstmals auf…					

					details
				

						

	

																			Menschen mit Behinderung und Inklusion
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						Menschen mit Behinderung und Inklusion					

					
						In Österreich leben nach eigenen Angaben ca. 1,3 Millionen Menschen – das ist jeder 5. Mensch – mit einer dauerhaften Beeinträchtigung. Menschen mit Behinderung sind immer noch aus vielen Lebensbereichen der Gesellschaft ausgeschlossen, obwohl häufig…					

					details
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				workshop			

		

		
			




	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


		

		
								
									
						Leben im Alter					

					
						Unsere Gesellschaft wird immer älter. Jede 5. Person in Österreich ist heute über 65 Jahre alt. Ab dem Jahr 2021 leben erstmals mehr Senior*innen über 65 als Jugendliche unter 20 Jahren in Österreich. Aber ab…					

					details
				

						

	

																			Nachhaltigkeit und Klimagerechtigkeit
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						Nachhaltigkeit und Klimagerechtigkeit					

					
						Woher kommen eigentlich Smartphones und unter welchen Arbeitsbedingungen müssen Menschen schuften, um die notwendigen Ressourcen dafür abzubauen? Welche Rolle spielen kongolesische Minenarbeiter*innen bei der Produktion von Smartphones? Und was passiert eigentlich mit Smartphones, wenn sie…					
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																			Vorurteile und Diskriminierung
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						Vorurteile und Diskriminierung					

					
						Gegen Vorurteile und Diskriminierung Jeder Mensch hat Vorurteile und es gibt sie immer und überall. Zuschreibungen helfen uns die Welt zu ordnen, um uns besser darin zurecht zu finden. Sie beeinflussen aber auch unser Handeln,…					

					details
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						Toleranz und Vielfalt					

					
						„Toleranz – Ich, wir und die Anderen“ Was bedeutet Toleranz – wo beginnt sie und wo endet sie? Wie entwickelt sich Identität und warum ist für ein „ICH“ unbedingt auch ein „DU“, ein*e andere*r nötig?…					

					details
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						Inside Caritas					

					
						Sie möchten mit Ihren Schüler*innen die Arbeitsbereiche der Caritas näher kennen lernen, um mehr über die Lebensrealität von älteren Menschen, obdach- und wohnungslosen Menschen, Asylwerber*innen oder auch Menschen mit Behinderung zu erfahren? Zum Workshop: In…					

					details
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						#Online-Workshops					

					
						Sie interessieren sich für einen Online-Workshop zu einem sozialen Thema? Als Alternative zu unseren Workshops vor Ort in Schulen, die während Corona teilweise nicht bzw. nur schwer umsetzbar sind, bieten wir kostenlose Online-Workshops (Webinare) zu…					

					details
				

						

	

																			#Digitale Bildungsangebote
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						#Digitale Bildungsangebote					

					
						Gerade Zeiten wie diese zeigen, wie wichtig der gesellschaftliche Zusammenhalt und die Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Lebensrealitäten ist. Um jungen Menschen soziale Themen auch jetzt, wo wir uns persönlich nicht so nahe kommen können, zu vermitteln,…					

					details
				

						

	

							

			
						
			
				workshop			

		

		
			




	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


	
		
			
				
					
						
					
					
						
					
				
			
			
		
	


		

		
								
									
						Armut in Österreich					

					
						Österreich ist eines der reichsten Länder der Welt. Dennoch sind rund 1,3 Millionen Menschen in unserem Land armutsgefährdet oder von Einschränkungen in wesentlichen Lebensbereichen betroffen. Für viele von ihnen sind täglich warme Mahlzeiten oder ein…					

					details
				

									
									
						Flucht und Frieden					

					
						Flucht kann viele Ursachen haben: Kriege, Verfolgung, Kriminalität, Armut und Hunger oder Klimakatastrophen sind nur einige davon. Durch den Krieg in der Ukraine ist die Zahl der Menschen auf der Flucht weltweit 2022 erstmals auf…					

					details
				

									
									
						Menschen mit Behinderung und Inklusion					

					
						In Österreich leben nach eigenen Angaben ca. 1,3 Millionen Menschen – das ist jeder 5. Mensch – mit einer dauerhaften Beeinträchtigung. Menschen mit Behinderung sind immer noch aus vielen Lebensbereichen der Gesellschaft ausgeschlossen, obwohl häufig…					

					details
				

									
									
						Leben im Alter					

					
						Unsere Gesellschaft wird immer älter. Jede 5. Person in Österreich ist heute über 65 Jahre alt. Ab dem Jahr 2021 leben erstmals mehr Senior*innen über 65 als Jugendliche unter 20 Jahren in Österreich. Aber ab…					

					details
				

									
									
						Nachhaltigkeit und Klimagerechtigkeit					

					
						Woher kommen eigentlich Smartphones und unter welchen Arbeitsbedingungen müssen Menschen schuften, um die notwendigen Ressourcen dafür abzubauen? Welche Rolle spielen kongolesische Minenarbeiter*innen bei der Produktion von Smartphones? Und was passiert eigentlich mit Smartphones, wenn sie…					

					details
				

									
									
						Vorurteile und Diskriminierung					

					
						Gegen Vorurteile und Diskriminierung Jeder Mensch hat Vorurteile und es gibt sie immer und überall. Zuschreibungen helfen uns die Welt zu ordnen, um uns besser darin zurecht zu finden. Sie beeinflussen aber auch unser Handeln,…					

					details
				

									
									
						Toleranz und Vielfalt					

					
						„Toleranz – Ich, wir und die Anderen“ Was bedeutet Toleranz – wo beginnt sie und wo endet sie? Wie entwickelt sich Identität und warum ist für ein „ICH“ unbedingt auch ein „DU“, ein*e andere*r nötig?…					

					details
				

									
									
						Inside Caritas					

					
						Sie möchten mit Ihren Schüler*innen die Arbeitsbereiche der Caritas näher kennen lernen, um mehr über die Lebensrealität von älteren Menschen, obdach- und wohnungslosen Menschen, Asylwerber*innen oder auch Menschen mit Behinderung zu erfahren? Zum Workshop: In…					

					details
				

									
									
						#Online-Workshops					

					
						Sie interessieren sich für einen Online-Workshop zu einem sozialen Thema? Als Alternative zu unseren Workshops vor Ort in Schulen, die während Corona teilweise nicht bzw. nur schwer umsetzbar sind, bieten wir kostenlose Online-Workshops (Webinare) zu…					

					details
				

									
									
						#Digitale Bildungsangebote					

					
						Gerade Zeiten wie diese zeigen, wie wichtig der gesellschaftliche Zusammenhalt und die Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Lebensrealitäten ist. Um jungen Menschen soziale Themen auch jetzt, wo wir uns persönlich nicht so nahe kommen können, zu vermitteln,…					

					details
				

						

			

		

	


	

	
		
			
				
					Über uns				

				
					Wir sind mutig, frech und engagiert!

Wir treten gegen Ungerechtigkeit und Diskriminierung auf und für andere ein.

Wir sind aktiv und engagieren uns, damit die Welt für alle Menschen besser wird.

Gemeinsam mit dir sind wir youngCaritas!				

			

			
														
						
						

						
							> 							
								2.440							
													

						
							junge Freiwillige sind 2022

im actionPool angemeldet						

						
															Mach was!
													

					

														
						
						

						
							> 							
								6.280							
													

						
							Kinder und Jugendliche haben 2022

an unseren Workshops vor Ort

oder online teilgenommen						

						
															Zu den Workshops
													

					

														
						
						

						
							ca. 							
								24.500							
													

						
							Kinder, Jugendliche und Pädagog*innen

haben wir 2021 mit unseren Angeboten erreicht						

						
															Zu den Aktionen und Projekten
													

					

							

		

	



	

	
		
			
									Kontakt

													Hast du noch Fragen?
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Das ist unser Team der youngCaritas Wien


						

					

					
						

						Kontakt
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							youngCaritas 


							
								Heiligenstädter Straße 31
1190 Wien  

								youngcaritas@caritas-wien.at
							

							+43 1 367 25 57 
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						Bitte aktiviere JavaScript in deinem Browser, um dieses Formular fertigzustellen.
Name *
E-mail Adresse *
Text *




senden
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				Melde dich jetzt zum actionPool an! Bleibe informiert und erfahre mehr zu aktuellen Möglichkeiten, wie und wo du dich freiwillig engagieren und für Menschen in Not einsetzen kannst.			
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