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Das youngCaritas LaufWunder ist ein Benefizlauf, bei dem junge Teilnehmer*innen mit jeder gelaufenen Runde Spenden
fur Kinder und Jugendliche im In- und Ausland sammeln. Es ist kein Wettbewerb — gemeinsam Gutes tun und Spal
haben steht im Vordergrund!

Bei der Vorbereitung und Umsetzung lhres LaufWunders unterstitzen wir Sie sehr gerne.

So funktioniert’s:

1. Wunschtermin festlegen

Melden Sie Ihre Schule unter wien.youngcaritas.at/laufwunder an. Wir beraten Sie zu allen organisatorischen
Fragen und stellen kostenlos Materialien bereit: personalisierbare Listen fur Unterstitzer*innen, Plakate, digitale Flyer,
Elternbrief-Vorlagen, Startnummern und Urkunden. Wenn mdéglich, unterstitzen wir Sie auch tatkraftig vor Ort.
LaufWunder-Zeitraum: April bis Oktober

2. Laufstrecke wahlen

Ideal ist der schuleigene Sportplatz. Alternativ eignen sich auch ein nahegelegener Park, Rundwege um einen See,
der Turnsaal oder einfach eine Strecke um den Hauserblock. Gerne beraten wir Sie bei der Wahl des Ortes und der
Rundenlénge.

3. Projektvorstellung
Auf Wunsch stellen wir die unterstutzten Projekte vor, erklaren den Ablauf und beantworten Fragen.

4. Unterstutzer*innen finden

Alle Laufer*innen erhalten eine Liste und suchen damit im Familien- oder Bekanntenkreis Menschen, die sie
unterstitzen moéchten. Das kbnnen zum Beispiel die Eltern, GroBeltern, Tanten, Onkel oder Nachbar*innen sein. Die
Unterstlutzer*innen tragen einen frei gewahlten Betrag (pro Runde oder pauschal) in der Liste ein.

5. Der groBe Tag!

Die Teilnehmer*innen laufen ihre Runden auf der festgelegten Strecke. Jede Runde wird mithilfe eines Striches auf der
Startnummer mitgezahlt. Jede*r kann in der vorgegebenen Zeit so viele Runden laufen, wie er/sie méchte.

6. Spenden einsammeln

Nach dem Lauf teilen die Laufer*innen ihren Unterstitzer*innen mit, wie viele Runden sie geschafft haben. So kann
beispielsweise eine Schulerin, die funf Runden gelaufen ist, gemeinsam mit inrem Opa, der mit vier Euro pro Runde
unterstutzt, 20 Euro fur Kinder und Jugendliche in Not spenden. Der Gesamtbetrag wird entweder direkt Uber den
Caritas Wirhelfen.shop Uberwiesen oder in bar bei den Lehrkraften abgegeben.

7. Danke!

Nach Eingang der Spenden erhalt jede Klasse bzw. Schule ein personalisiertes Dankesplakat, das die Leistungen aller
Teilnehmer*innen wurdigt. Eine schéne Erinnerung an einen sportlichen und sozialen Tag!
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