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WORKSHOPS
VOR ORT 

Wir bieten kostenlose interaktive Workshops und 
Vorträge zu sozialen und gesellschaftlich wichtigen 
Themen für Schulen in Wien & NÖ-Ost an. 

Ort: Wir kommen gerne zu Ihnen in die Klasse. 
Alternativ können Sie uns in unserer actionFabrik in 
1190 Wien besuchen.

Teilnehmendenzahl: max. 30 Schüler*innen pro 
Workshop

für alle Schulstufen / 1 UE (1. - 4. Schulstufe) 
bzw. 2 UE (ab 5. Schulstufe)

 f Armut in Österreich
 f Flucht & Frieden
 f Menschen mit Behinderung & Inklusion
 f Leben im Alter
 f Nachhaltigkeit & Klimagerechtigkeit

ab 7. Schulstufe / 1 UE
 f Inside Caritas (über die Caritas und ihre 
Arbeitsfelder)

ab 7. Schulstufe / 3 UE
 f Vorurteile & Diskriminierung

ab 9. Schulstufe / 3 UE
 f Toleranz – Ich, wir & die Anderen
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ANGEBOTE
FÜR SCHULEN

Schulmaterialien
Sie wollen in Ihrem Unterricht über ein soziales The-
ma sprechen, es fehlen Ihnen aber noch die richtigen 
Materialien oder eine passende Methode?
Gerne schicken wir Ihnen und Ihren Schüler*innen 
Unterlagen wie Broschüren, Factsheets, Rätselbook-
lets oder digitale Quizzes zu.
Unter wien.youngcaritas.at/kontakt/#material-unterlagen 
finden Sie Materialien zum kostenlosen Download bzw. 
zur Bestellung.
Oder Sie schicken uns einfach ein E-Mail an 
bildung@youngcaritas.at
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Flucht & Frieden
Niemand verlässt seine Heimat ohne Grund und eine 
Flucht kann viele Gründe haben: Krieg, Verfolgung, 
Kriminalität, Armut und Hunger, Natur- oder Klima- 
katastrophen sind nur einige davon. Durch den Krieg 
in der Ukraine ist die Zahl der Geflüchteten seit 2022 
weltweit erstmals auf über 100 Millionen gestiegen.
In diesem Workshop besprechen wir den Unterschied 
zwischen Migration und Flucht. Wir hinterfragen wich-
tige Begriffe zu Flucht und Asyl und schauen uns die 
aktuelle Situation von geflüchteten Menschen in Euro-
pa und auf der ganzen Welt an. Gemeinsam schauen 
wir uns an, was die meisten Geflüchteten suchen: ein 
Leben in Frieden. Aber wie definiert sich Frieden? Wir 
finden heraus, was er für uns und andere bedeutet 
und welche Ansätze es gibt, Konflikten friedlich zu 
begegnen.

Infos & Anmeldung: 
» wien.youngcaritas.at/workshops/flucht
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Toleranz – Ich, wir & die anderen
Was bedeutet Toleranz – wo beginnt sie und wo endet 
sie? Wie entwickelt sich Identität und warum ist für ein 
„ICH“ unbedingt auch ein „DU“ nötig? Wodurch unter-
scheide ich mich von „den anderen“?
Und was hat das alles mit Ablehnung und Vorurteilen 
zu tun?
Der Workshop regt dazu an, sich kritisch mit der eige-
nen Position und den eigenen Privilegien auseinander-
zusetzen. Gemeinsam denken wir darüber nach, wo 
und wie wir uns für mehr Toleranz einsetzen sollten und 
wo nicht. Für ein respektvolles, friedliches Miteinander!

Infos & Anmeldung: 
» wien.youngcaritas.at/workshops/toleranz

©
 fr

ee
pi

k.
co

m

Gegen Vorurteile & Diskriminierung
Jeder Mensch hat Vorurteile und es gibt sie immer und 
überall. Sie helfen uns die komplizierte Welt zu ordnen, 
sie beeinflussen aber auch unser Handeln und können 
ausgrenzen oder zu Diskriminierung führen.
Im Workshop wird thematisiert, was Vorurteile sind, wie 
sie entstehen, wo sie in unserem Alltag vorkommen 
und welche Folgen sie haben. Darüber hinaus geht es 
um verschiedene Formen von Diskriminierung in der 
Gesellschaft, wie Rassismus oder Sexismus. Anhand 
von praktischen Übungen setzen sich die Schüler*in-
nen mit den eigenen Vorurteilen selbstkritisch ausein-
ander und hinterfragen diese.

Infos & Anmeldung: 
» wien.youngcaritas.at/workshops/vorurteile
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Menschen mit Behinderung 
und Inklusion
In Österreich leben ca. 1,3 Millionen Menschen – das 
ist jeder 5. Mensch – mit einer dauerhaften Beeinträch-
tigung. Doch Menschen mit Behinderung sind immer 
noch aus vielen Lebensbereichen der Gesellschaft aus-
geschlossen, obwohl häufig von einer inklusiven Gesell-
schaft die Rede ist.
Welche Formen der Behinderung gibt es? Was bedeutet 
es, mit einer dauerhaften Beeinträchtigung zu leben? 
Welchen Herausforderungen und Diskriminierungen 
begegnen Menschen mit Behinderung im Alltag? Und 
was braucht es, damit auch sie aktiv an der Gesellschaft 
teilnehmen können?
Der Workshop vermittelt Schüler*innen durch Wissen 
und praktische Übungen Einblicke in die Lebenswelt von 
Menschen mit Behinderung, sensibilisiert und versucht 
Barrieren in den Köpfen abzubauen.

Infos & Anmeldung: 
» wien.youngcaritas.at/workshops/inklusion

https://wien.youngcaritas.at/kontakt/#material-unterlagen
mailto:bildung%40youngcaritas.at?subject=
https://wien.youngcaritas.at/workshops/flucht 
https://wien.youngcaritas.at/workshops/toleranz 
https://wien.youngcaritas.at/workshops/vorurteile 
https://wien.youngcaritas.at/workshops/inklusion/


ENGAGEMENT
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AKTIONEN

Alle Angebote der
 youngCaritas sind für Sie

und Ihre Schüler*innen kostenlos
und gelten im gesamten Gebiet der  

Erzdiözese Wien.

Aufgrund begrenzter Plätze bei 
einzelnen Angeboten bitten wir 

um möglichst frühzeitige 
Anmeldung bzw. Buchung

von Workshops.

Heiligenstädter Straße 31 | Gürtelbogen 349 
1190 Wien | T +43 1 367 25 57

youngcaritas@caritas-wien.at 
wien.youngcaritas.at 
www.facebook.com/youngcaritas.wien 
www.instagram.com/youngcaritas_wien

youngCaritas actionPool
Punktuelle Hilfe für Menschen in Not
Einzelne Schüler*innen sind besonders engagiert oder 
auf der Suche nach einer sinnvollen und flexiblen Frei-
zeitbeschäftigung?
Dann ist der actionPool genau das Richtige für sie. 
Mitmachen ist ganz leicht – die Schüler*innen melden 
sich einfach mit der eigenen E-Mail-Adresse an und 
erfahren regelmäßig per E-Mail wo und wie sie direkt 
helfen können.

Alterszielgruppe: 14 bis 29 Jahre
Infos & 
Anmeldung: » www.actionpool.at
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LeseWunder
Lesen hilft uns, in andere Welten einzutauchen und be-
flügelt unsere Fantasie. Lesen kann aber auch anderen 
Menschen helfen! Wie das geht? Beim LeseWunder 
suchen sich Kinder und Jugendliche im Familien- oder 
Freundeskreis persönliche Unterstützer*innen und 
lesen so viele Bücher, Kapitel oder Seiten wie möglich. 
Je mehr gelesen wird, desto höher ist die Spende für 
armutsbetroffene Menschen in Österreich. Gerne stellen 
wir Ihnen und den fleißigen Leser*innen persönliche 
Unterstützer*innenlisten, Flyer, Plakate, Lesezeichen 
und Urkunden kostenfrei zur Verfügung.

Alterszielgruppe: alle Schulstufen  
 auch Einzelanmeldungen möglich 
Wann: ganzjährig
Infos & 
Anmeldung: » wien.youngcaritas.at/lesewunder 
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Die youngCaritas stellt mit der actionFabrik einen Raum 
zur Verfügung, in dem soziales Engagement gelebt 
wird. Schulklassen und Jugendgruppen sind zu Work-
shops in die actionFabrik eingeladen und können dort 
ihre eigenen sozialen Projekte und Ideen umsetzen.

Infos

» wien.youngcaritas.at/aktionen/actionfabrik

actionFabrik
ORT FÜR WORKSHOPS & 
IDEENWERKSTATT FÜR 
SOZIALE PROJEKTE
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LaufWunder
Das youngCaritas LaufWunder ist ein Benefizlauf für 
junge Menschen. Engagierte Schüler*innen drehen ihre 
Runden für Kinder und Jugendliche in Not. Dabei be-
weisen sie, dass Laufen und soziales Engagement nicht 
nur extrem wertvoll sind, sondern auch Freude bereiten. 
Ob im Park, auf dem schuleigenen Sportplatz oder 
im Turnsaal, ob als einzelne Klasse oder als gesamte 
Schule – das LaufWunder kann ganz flexibel gestaltet 
werden. Wir informieren und unterstützen Sie gerne bei 
der Planung, Vorbereitung und Umsetzung Ihres Bene-
fizlaufes. Gerne stellen wir Ihnen die benötigten Druck-
sorten zur Verfügung und helfen, die Veranstaltung 
erfolgreich durchzuführen. Also einfach Laufschuhe 
schnüren und Großes bewirken!

Alterszielgruppe: alle Schulstufen
Wann: April bis Oktober 2024 
 (nach Vereinbarung)
Wo: Sportplatz, Park, Turnsaal, etc. 
Infos & 
Anmeldung: » wien.youngcaritas.at/laufwunder

BeSt³ – Messe für Beruf, Studium 
und Weiterbildung
Bei der BeSt³ informieren wir über Aktionen, Projekte, 
Bildungsangebote und Praktika bei der Caritas Wien 
und wir stellen Möglichkeiten zum Engagement im In- 
und Ausland vor. Kommen Sie vorbei und lernen Sie 
youngCaritas Wien bei der BeSt³ persönlich kennen. 
Wir freuen uns schon auf Ihren Besuch!

Wann: 7. bis 10. März 2024
Wo: Wiener Stadthalle
Infos: » www.bestinfo.at

Coffee to help
Ob bei einer Feier, dem Tag der offenen Tür in der 
Schule oder einem eigens organisierten Event – Kaffee 
trinken hilft jetzt Menschen in Not! Bei einem „Coffee 
to help“ wird Kaffee gegen eine freie Spende aus-
geschenkt. Das so gesammelte Geld geht an eine 
Caritas-Einrichtung oder ein Caritas-Projekt, das von 
den Schüler*innen selbst gewählt werden kann.

Alterszielgruppe: alle Schulstufen
Infos & 
Anmeldung: » wien.youngcaritas.at/aktionen/ 
 coffee-to-help

Schulsachensammlung
Mit der Schulsachensammlung ermöglichen Sie und 
Ihre Schüler*innen einen sorgenfreien Schulstart für 
armutsbetroffene Kinder und ihren Familien.
Gebraucht wird alles rund um den Schulbedarf: von 
Stiften über Blöcke und Zirkel bis hin zu Taschen-
rechnern und Schultaschen. Die gesammelten Schul-
sachen werden in der letzten Schulwoche von uns 
abgeholt, damit sie rechtzeitig bei den Kindern und 
Jugendlichen eintreffen. 

Alterszielgruppe: alle Schulstufen 
Anmeldezeitraum: März bis Juni 2024
Infos & 
Anmeldung: » wien.youngcaritas.at/schul- 
 sachensammlung

mailto:youngcaritas%40caritas-wien.at?subject=Angebote%20f%C3%BCr%20Schulen
https://wien.youngcaritas.at
http://www.facebook.com/youngcaritas.wien
http://www.instagram.com/youngcaritas_wien
https://wien.youngcaritas.at/actionpool/
https://wien.youngcaritas.at/lesewunder
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/actionfabrik
https://wien.youngcaritas.at/laufwunder
http://wien.youngcaritas.at/aktionkilo
https://www.bestinfo.at/de/
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/coffee-to-help/
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/coffee-to-help/
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/schulsachensammlung/

